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March 2024           ôWhere Individuals Matterõ 

5ŜŀǊ tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎΣ 

²Ƙŀǘ ŀ ƧŀƳ-ǇŀŎƪŜŘ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳ ǿŜ ƘŀǾŜ ƘŀŘΗ   ¢Ƙƛǎ ŜŘƛǝƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ƎǊŜŀǘ ǊŜŀŘ ŀƴŘ L ŀƳ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘŜ 

ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǾŜ ƳŀŘŜ - L ƪƴƻǿ L ŀƳΗ 

!ŎŀŘŜƳƛǎŀǝƻƴ 

L Ƨǳǎǘ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ŘǊŀǿ ȅƻǳǊ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƛǘŜƳǎ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǳǇŘŀǝƴƎ ȅƻǳ ǿƛǘƘ ƛƴ ǊŜŎŜƴǘ ǎŎƘƻƻƭ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎΦ   IƻǇŜŦǳƭƭȅ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǊŜŀŘ ǘƘŜ ƭŜǧŜǊ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǊŜŎŜƴǘ hǊŎƘŀǊŘ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

¦ǇŘŀǘŜǎΦ  !ǎ ƻŦ !ǇǊƛƭ мǎǘΣ о ƻŦ ǘƘŜ ф tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭǎ ǿƛƭƭ ƻŶŎƛŀƭƭȅ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ hǊŎƘŀǊŘ [ŜŀǊƴƛƴƎ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

όh[!ύΦ  ²ƻǊƪ ǿƛƭƭ ǘƘŜƴ ōŜƎƛƴ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇƘŀǎŜΦ 

²Ŝ ǎǝƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ŎƭƻǎŜƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ h[! ǳƴŘŜǊ ƻǳǊ ¢Ǌǳǎǘ tŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ !ƎǊŜŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ 

ǎǝƭƭ ƘƻǇŜŦǳƭ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴ ƛƴ ǘƘŜ !ǳǘǳƳƴΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƳŜŜǝƴƎǎ ƎƻƛƴƎ ƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ wŜƎƛƻƴŀƭ 

{ŎƘƻƻƭǎ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ǘƻ ŎƻƴŬǊƳ ŀ ŘŜŬƴƛǝǾŜ ŘŀǘŜ ŀƴŘ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ L ƪƴƻǿ L ǿƛƭƭ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

¢ŜǊƳ ŘŀǘŜǎ 

¸ƻǳ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ǎŜŜƴ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǘŜǊƳ ŘŀǘŜǎ ŦƻǊ нлнп κ нлнр ŀƴŘ нлнр κ нлнс ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƻƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜΦ  ²Ŝ 

ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƴƎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ h[! ǎŎƘƻƻƭǎ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀƴ ŀƎǊŜŜŘ ŀƴƴǳŀƭ Lb{9¢ Řŀȅ ŦƻǊ ŀƭƭ мл ǎŎƘƻƻƭǎΦ  ¢ƘŜǎŜ ŘŀǘŜǎ ƘŀǾŜ 

ƴƻǿ ōŜŜƴ ŎƻƴŬǊƳŜŘΣ ǎƻ ǘƘŜ IƛƎƘǿƻƻŘ ǘŜǊƳ ŘŀǘŜǎ ƘŀǾŜ ƴƻǿ ōŜŜƴ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ōȅ ƎƻǾŜǊƴƻǊǎΦ 

CƭƻƻŘƛƴƎ 

¢ƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǎƛƴŎŜ Ƴȅ ƭŀǎǘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΦ  ¢ƘŜ ƎǊƻǳƴŘ ǿƻǊƪǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ǘŀƪŜƴ ǇƭŀŎŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ 

ǎŎƘƻƻƭ ƎǊƻǳƴŘǎ όƻƴ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎ ŦƻƻǘǇŀǘƘ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭύ ƘŀǾŜ ǎǳŎŎŜŜŘŜŘ ƛƴ ŘǊƻǇǇƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǘƘŜ ƻǾŜǊƅƻǿƛƴƎ 

ǇƻƴŘǎΦ  ¢Ƙƛǎ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ƻǾŜǊǎǇƛƭƭ ƻƴǘƻ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŬŜƭŘ ŘŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜ ǊŜŎŜƴǘ ǊŀƛƴŦŀƭƭΦ  ²ƻǊƪǎ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜΣ ōǳǘ ǘƘƛǎ 

ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ŬǊǎǘ ƘǳǊŘƭŜ ǘƻ ƻǾŜǊŎƻƳŜΦ 

!ǧŜƴŘŀƴŎŜ 

L ǿŀƴǘ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ Ƴȅ ǳǇŘŀǘŜǎ ƻƴ ƻǳǊ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŬƎǳǊŜǎΦ  !ǎ ȅƻǳ ƪƴƻǿΣ [ŀǎǘ ȅŜŀǊΩǎ bŀǝƻƴŀƭ !ǾŜǊŀƎŜ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŦƻǊ ŀƭƭ 

ǇǊƛƳŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭǎ ǿŀǎ фнΦр҈ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊŀǘŜ ƻŦ tŜǊǎƛǎǘŜƴǘ !ōǎŜƴǘŜŜǎ όŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ фл҈ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜύ ǿŀǎ мтΦн҈ 

 

/ǳǊǊŜƴǘƭȅ ƻǳǊ ǿƘƻƭŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŬƎǳǊŜǎ ŀǊŜΥ 

²ƘƻƭŜ {ŎƘƻƻƭ !ǧŜƴŘŀƴŎŜ - фпΦу҈  όǿŀǎ фоΦс҈ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅΩǎ ǳǇŘŀǘŜύ 

tŜǊǎƛǎǘŜƴǘ ŀōǎŜƴǘŜŜǎ - мрΦн҈ ό ǿŀǎ мрΦт҈ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅΩǎ ǳǇŘŀǘŜύ 

¢ƻ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀƛŘ ǘƘƛǎ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘΣ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ bI{ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ŘŜŎƛŘŜ ƛŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ǘƻƻ ƛƭƭ ŦƻǊ ǎŎƘƻƻƭΦ  Lǘ 

ǇǊƻǾƛŘŜǎ ȅƻǳ ǿƛǘƘ ǎǇŜŎƛŬŎ ŀŘǾƛŎŜ ŀǊƻǳƴŘ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƛƭƭƴŜǎǎŜǎ ǘƘŀǘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ƴŀȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǘ ƻƴŜ ǝƳŜ ƻǊ ŀƴƻǘƘŜǊΦ   

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƴƘǎΦǳƪκƭƛǾŜ-ǿŜƭƭκƛǎ-Ƴȅ-ŎƘƛƭŘ-ǘƻƻ-ƛƭƭ-ŦƻǊ-ǎŎƘƻƻƭκ 

IŀǾŜ ŀ ǊŜǎǜǳƭ ōǊŜŀƪ ƻǾŜǊ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳΗ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

aŀǧ IƛŎƪŜȅ 

IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ 

https://www.nhs.uk/live-well/is-my-child-too-ill-for-school/























